
 

 

 

   HOMME / FEMME TOUTES MAINS 

L’homme / femme toutes mains exerce son activité dans les locaux, bureaux de professionnels, des collectivités territoriales, des 
associations… Cette profession exige de l’autonomie, de l’organisation et de la rigueur.  

Présentation du métier  

Ce professionnel réalise des petits travaux de bricolage à domicile consiste à effectuer des tâches occasionnelles 
simples et de courte durée de manutention, de nettoyage, d’entretien, de réparation, de maintenance, de rénovation, 
d’installation: travaux d’entretien courants d’intérieur comme la maintenance, la réparation, la rénovation simple… 

Polyvalent, sérieux et discret, il effectue toutes ces activités en utilisant le matériel et les produits mis à disposition par le client.  

L’homme / femme toutes mains possède souvent les clés de l’entreprise, commerce… du client qui lui fait entièrement 

confiance.  

 

Les activités principales  

• Nettoyer, entretenir les espaces professionnels 

• Réparer, rénover 

• Maintenir des petits équipements 

 

Le bon profil  

Des compétences sont requises pour l’entretien des sols, des vitres et les règles d’hygiène sanitaire.  

 Le professionnel doit connaître les produits et les outils adaptés à leur entretien. Il respecte les    consignes données par le client 

et peut le conseiller sur des produits respectueux de l’environnement.  

 Une personne sérieuse, efficace, en qui l’on peut avoir une totale confiance.   

Consciencieux, autonome et rapide, le poste demande d’être flexible dans les horaires (en dehors des horaires d’ouverture du 
client). 

Liste des certificats et diplômes  

Pas de diplômes ou formations demandés. 

 

 

                                                                                                                                                


